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Терапия с использованием импульсного низкочастотного электромагнитного поля  возникла в середине 80-х годов прошлого века и дала возможность одновременного полифакторного воздействия на различные биологические системы организма, что обусловило уникальный физиотерапевтический лечебный эффект.

   Несмотря на положительные отзывы о применении импульсного низкочастотного электромагнитного поля в различных смежных областях медицины,   применение его при сочетанных заболеваниях сдерживается из-за отсутствия соответствующих исследований (Маркаров Г.С., и соавт., 1994; Сапожников Я.М., 1997; Конова О.М., Хан М.А., Реутова В.С., 2001; Евстегнеева И.В., 2001; Ещенко И.Н., Ещенко А.И., 2007).
МЕТОД ЛЕЧЕНИЯ

Использовали отечественный аппарат ИНФИТА Осуществлялось воздействие импульсным низкочастотным  электромагнитным  полем на область головы  через излучатель, расположенный на расстоянии 20-30 см от глаз больного, и напряженностью поля в зоне воздействия 1-2 мВ/см2, с ежедневной экспозицией поля на одной частоте не менее 9 минут, в течение 10 дней, при этом частота следования импульсов ежедневно меняется как 40 – 60 – 80 – 60 – 40 – 60 – 80 – 60 – 40 – 60 Гц. 

В Ы В О Д Ы

4.   Экспериментально и морфологически показано, что при воздействии на область головы импульсным низкочастотным электромагнитным полем, с ежедневно изменяемой частотой следования импульсов, наблюдаются ультраструктурные изменения в соединительной ткани,  в виде активизации синтетических процессов в фиброцитах, увеличения количества фибробластов с ультраструктурными признаками активного синтеза коллагена, появления клазмоцитоза у различных клеточных типов склеры и  образование  регенерата коллагеновой сети.

5. Экспериментально установлено, что воздействие на область головы импульсным низкочастотным электромагнитным полем, с ежедневно изменяемой частотой следования импульсов,  приводит к существенному приросту кровенаполнения в микроциркуляторное русло ресничного тела, выражающееся  в достоверном увеличении показателя перфузии (М), амплитуды миогенных колебаний (Ам), амплитуды нейрогенных и эндотелиальных колебаний колебаний (Ан). 

6. Клиническими исследованиями определено, что применение импульсного низкочастотного электромагнитного поля в лечении детей с близорукостью, ассоциированной с синдромом ДСТ, позволяет улучшить ближайшие и отдаленные результаты: повысить запас относительной аккомодации, остроту зрения, снизить частоту обострений гастродуоденита, снизить годовой градиент прогрессирования близорукости до 0,32 дптр/год.

ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

3. При лечении детей с близорукостью, сочетающейся с экстраокулярной  патологией  в  виде  хронического  гастродуоденита,  рекомендуется  воздействие импульсным низкочастотным  электромагнитным  полем (аппарат ИНФИТА) на область головы  через излучатель, расположенный на расстоянии 20-30 см от глаз больного, и напряженностью поля в зоне воздействия 1-2 мВ/см2, с ежедневной экспозицией поля на одной частоте не менее 9 минут, в течение 10 дней, при этом частота следования импульсов ежедневно меняется как 40 – 60 – 80 – 60 – 40 – 60 – 80 – 60 – 40 – 60 Гц.

