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15. Клиническая эффективность комплексного применения общих йодобромных ванн и импульсного электростатического поля низкой частоты ( ИНФИТАТЕРАПИЯ )у

больных с последствиями ХВОМТ

Актуальность проблемы

В  структуре гинекологической заболеваемости продолжают лидировать хронические воспалителения органов малого таза (ХВОМТ), составляя 65 - 70% [8;9; 100; 166; 154; 201]. Нарушения микроциркуляции в очаге воспаления, гипоксия тканей провоцирует формирование рубцов и спаек. Длительный болевой синдром, диспареуния, бесплодие приводят к депрессии и невротизации больных.

Актуальность приобретает применение физиотерапевтических средств, без гиперемизирующего эффекта и отрицательного влияния на гипоталамо-гипофизарно-яичниковую систему, но с выраженным дефиброзирующим действием.

С этих позиций представляет интерес использование импульсного электростатического поля низкой частоты - нетепловых факторов, обладающих дефиброзирующим и вазотропным действием ( ИНФИТАТЕРАПИЯ)

Показано, что применение импульсных электростатических полей низкой частоты (ИНФИТАТЕРАПИЯ )  в интенсивном режиме воздействия у больных с последствиями ХВОМТ вызывает быстрое купирование боли и устранение вегетативной дисфункции, повышает резервы психического здоровья; корректирует менструальную и репродуктивную функции на уровне центральных и периферических эндокринных

структур.

