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Включение физических факторов в лечение больных с центральной хориоретинальной дистрофией сетчатки (ЦХРД) обосновано их положительным воздействием на различные звенья патогенеза заболевания (микроциркуляторное русло и реологию). В то же время актуальность использования физиотерапии обусловлена как (нередко) плохой переносимостью лекарственных препаратов у пожилых больных, сопутствующими заболеваниями желудочно-кишечного тракта, сердечнососудистой, центральной нервной и других систем организма, так и потенцированием лекарственной терапии, возможностью снижения доз лекарственной терапии у геронтологических больных. 
Возможность регуляции центральной и периферической гемодинамики со стабилизацией артериального давления при применении "Инфита"-терапии у гипертоников , а также биоэлектрической активности мозга и нейротрансмиттеров у ряда неврологических больных обусловила и обосновала целесообразность включения в лечебный комплекс изучаемого нами нового лечебного преформированного физического фактора, генерируемого аппаратом ИНФИТА.
